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Técnica Público

Alvo Período Universo

A pesquisa foi 
realizada com  

homens e mulheres 
internautas, com 18 

anos ou mais  de 
todas as regiões do 

país.


As entrevistas 
foram realizadas 

entre os dias  05 a 
07/10/2021.

O tempo de 
autopreenchimento 

do questionário foi de 
cerca de                       

12 minutos.

O estudo teve 
abrangência nacional, 

incluindo todas as 
Regiões do Brasil.

O estudo utilizou 
metodologia 

quantitativa  através de 
entrevistas online, via 
painel de internautas, 
mediante questionário 

estruturado de 
autopreenchimento.

Amostra e 

M.E

Foram feitas 1.000 
entrevistas online. A 
margem de erro para 
o total amostra é de 3 
pontos percentuais.
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✔ Observações gerais


-  Os dados foram ponderados por sexo, idade, escolaridade e região, conforme a população internauta brasileira.


- Em alguns gráficos e tabelas os resultados não somam exatamente 100%, variam de 99% a 101%, devido a arredondamentos.


- Nos gráficos e tabelas os resultados estão em percentual e as bases em números absolutos.
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Em %

Sexo

Masculino Feminino

4654 5347 5248

Escolaridade

Fundamental Médio/ Superior

86

14

74

26

76

24

Classe social

A/B C D/E

1

39

60

10

4346

9

4348

Total 18 a 49 anos 50 anos ou mais

Idade

18 A 49 ANOS     25 a 39 anos 50 ANOS OU MAIS     60 anos ou mais

3
1215

3135
19

85 Idade média

37 anos
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Região

Sudeste Sul Nordeste Centro Oeste/ Norte

14
26

12

47

182317

43

1723
16

44
Total
18 a 49 anos
50 anos ou mais

Perfil

Em %
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Exame de toque retal 
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Pode deixar impotente o homem que faz esse exame?

Sim Não Não sabe

5

89

5 8

80

12 8

82

11

Exame de toque retal

Estimulada e única, em %

Fonte: P.1 Pelo o que você sabe ou ouviu falar, o exame de toque retal para diagnóstico de câncer de próstata: (LEIA CADA ITEM)? 

Base: Total da amostra = 1.000 entrevistas.

95% reconhecem a importância do exame do toque retal para prevenção do câncer de 
próstata

É muito importante para a prevenção do câncer de próstata e deve ser feito 
periodicamente por todos os homens a partir dos 50 anos de idade?

Sim Não Não sabe

10

99

33

94

32

95

Total
18 a 49 anos
50 anos ou mais

Interfere na masculinidade do homem que faz esse exame?

Sim Não Não sabe

1

95

3 4

86

10 4

88

9

N u n c a f e z e n e m 
pretende fazer o exame 
de toque retal: 28%

Já fez exame de toque retal: 95%

Mulheres: 98%

Homens: 91%

Ens. Médio/ Superior:  96%

Ens. Fundamental: 92%
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Pode deixar impotente o homem que faz esse exame?

Sim Não Não sabe

4

86

10 12

77

11 8

82

11

Exame de toque retal – homens x mulheres

Estimulada e única, em %

Fonte: P.1 Pelo o que você sabe ou ouviu falar, o exame de toque retal para diagnóstico de câncer de próstata: (LEIA CADA ITEM)? 

Base: Total da amostra = 1.000 entrevistas.

Taxas são próximas entre homens e 
mulheres

É muito importante para a prevenção do câncer de próstata e deve ser feito 
periodicamente por todos os homens a partir dos 50 anos de idade?

Sim Não Não sabe

11

98

44

91

32

95

Total
Homens
Mulheres

Interfere na masculinidade do homem que faz esse exame?

Sim Não Não sabe

3

88

9 5

87

8 4

88

9



9Já fez exame de toque retal para diagnóstico de câncer de próstata

Estimulada e única, em %

Sim, já fez

Nunca fez, mas faria se for necessário

Nunca fez e nem pretende fazer no futuro

Não sabe
0

5

40

56

2

7

79

12

2

6

72

19

Total 18 a 49 anos
50 anos ou mais

Fonte: P3. Você já fez o exame de toque retal para diagnóstico de câncer de próstata?

Base: entrevistados homens = 500 entrevistas.

É baixo o índice homens adultos que já fizeram o exame de toque retal; 
entre os que têm 50 anos ou mais o índice é de 56%

Região Sudeste: 28%

Ens. Médio/ Superior: 23%

Ens. Fundamental: 10%
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O câncer de próstata tem cura.

Todo paciente com diagnóstico de câncer de pênis apresenta problemas de disfunção erétil (impotência sexual) ou de incontinência urinária.

Todo paciente com diagnóstico de câncer de próstata apresenta problemas de disfunção erétil (impotência sexual) ou de incontinência urinária.

Todo paciente com diagnóstico de câncer de testículo apresenta problemas de disfunção erétil (impotência sexual) ou de incontinência urinária.

Todo paciente que faz cirurgia na próstata apresenta problemas de disfunção erétil (impotência sexual) ou de incontinência urinária.
21

37

37

42

80

25

40

40

43

78

24

39

39

43

78

Total
18 a 49 anos
50 anos ou mais

Grau de concordância com as frases - 
resumo: 

Estimulada e única, em %

Fonte: P2. Você diria que concorda totalmente, concorda em parte, discorda em parte ou discorda totalmente das seguintes frases: (LEIA CADA FRASE)?

Base: Total da amostra = 1.000 entrevistas.

Grau de concordância (concorda totalmente + concorda em parte)

78% concordam que o câncer de próstata tem cura; índice é 
majoritário 


em todos os segmentos sociodemográficos

Os índices de concordância são mais altos 
entre os que avaliam que o exame de 
toque retal interfere na masculinidade do 
homem e entre os que avaliam que o 
exame pode gerar impotência sexual.



11

CONCORDA

    Concorda totalmente

    Concorda em parte

NÃO CONCORDA, NEM DISCORDA

DISCORDA

    Discorda em parte

    Discorda totalmente

Não sabe 12

3

1

4

4

31

49

80

10

2

3

5

7

27

51

78

11

2

3

5

6

27

51

78

Total 18 a 49 anos 50 anos ou mais

Grau de concordância com as frases: 

Estimulada e única, em %

Fonte: P2. Você diria que concorda totalmente, concorda em parte, discorda em parte ou discorda totalmente das seguintes frases: (LEIA CADA FRASE)?

Base: Total da amostra = 1.000 entrevistas.

O índice dos que não opinaram é mais alto entre os homens do que entre as mulheres e entre os que nunca fizeram e

nem pretendem fazer exame de toque retal; entre as mulheres a taxa de concordância é mais alta do que entre os 

homens
“O câncer de próstata tem cura.”

Nunca fez e nem pretende fazer o 
exame de toque retal: 31%

18 a 24 anos: 21%

Ensino Fundamental: 21%

Ens. Médio/ Superior: 7%

Já fez exame de toque retal: 
90%

Ens. Médio/ Superior: 82%

Ens. Fundamental: 66%

CONCORDA

    Concorda totalmente

    Concorda em parte

NÃO CONCORDA, NEM DISCORDA

DISCORDA

    Discorda em parte

    Discorda totalmente

Não sabe 8

2

4

6

5

28

53

82

14

3

2

5

7

27

48

74

11

2

3

5

6

27

51

78

Total Homens Mulheres



12Grau de concordância com as 
frases: 

Estimulada e única, em %

Fonte: P2. Você diria que concorda totalmente, concorda em parte, discorda em parte ou discorda totalmente das seguintes frases: (LEIA CADA FRASE)?

Base: Total da amostra = 1.000 entrevistas.

O índice dos que não opinaram é mais alto entre os homens do que entre as mulheres e entre os 
que


nunca fizeram e nem pretendem fazer exame de toque retal
“Todo paciente com diagnóstico de câncer de pênis apresenta problemas de disfunção 

erétil ou de incontinência urinária.”

CONCORDA

    Concorda totalmente

    Concorda em parte

NÃO CONCORDA, NEM DISCORDA

DISCORDA

    Discorda em parte

    Discorda totalmente

Não sabe 30

5

11

16

12

23

19

42

26

6

8

14

16

23

21

43

27

6

9

15

16

23

20

43

Total 18 a 49 anos
50 anos ou mais

Nunca fez e nem pretende fazer 
o exame de toque retal: 48%

Ensino Fundamental: 35%

Ens. Médio/ Superior: 24%

O exame de toque retal interfere 
na masculinidade do homem que 
faz esse exame: 77%

O exame de toque retal pode 
deixar impotente o homem que 
faz esse exame: 66%

CONCORDA

    Concorda totalmente

    Concorda em parte

NÃO CONCORDA, NEM DISCORDA

DISCORDA

    Discorda em parte

    Discorda totalmente

Não sabe 23

6

11

17

17

24

19

43

31

6

5

12

14

21

22

43

27

6

9

15

16

23

20

43

Total Homens Mulheres
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CONCORDA

    Concorda totalmente

    Concorda em parte

NÃO CONCORDA, NEM DISCORDA

DISCORDA

    Discorda em parte

    Discorda totalmente

Não sabe 24

11

13

24

16

20

16

36

24

8

8

16

17

23

20

43

24

9

11

20

17

22

18

39

Total Homens Mulheres

CONCORDA

    Concorda totalmente

    Concorda em parte

NÃO CONCORDA, NEM DISCORDA

DISCORDA

    Discorda em parte

    Discorda totalmente

Não sabe 20

12

15

27

16

21

17

37

25

9

10

19

17

22

18

40

24

9

11

20

17

22

18

39

Total 18 a 49 anos 50 anos ou mais

Grau de concordância com as 
frases: 

Estimulada e única, em %

Fonte: P2. Você diria que concorda totalmente, concorda em parte, discorda em parte ou discorda totalmente das seguintes frases: (LEIA CADA FRASE)?

Base: Total da amostra = 1.000 entrevistas.

“Todo paciente com diagnóstico de câncer de próstata apresenta 
problemas de disfunção erétil ou de incontinência urinária.”

O exame de toque retal interfere 
na masculinidade do homem que 
faz esse exame: 73%

O exame de toque retal pode 
deixar impotente o homem que 
faz esse exame: 69%

Ens. Fundamental: 51%

Ens. Médio/ Superior: 36%

O índice dos que não opinaram é mais alto entre os que nunca fizeram e nem pretendem fazer exame de 
toque retal; entre as mulheres a taxa de discordância é mais alta do que entre os homens

Nunca fez e nem pretende fazer o 
exame de toque retal: 45%
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CONCORDA

    Concorda totalmente

    Concorda em parte

NÃO CONCORDA, NEM DISCORDA

DISCORDA

    Discorda em parte

    Discorda totalmente

Não sabe 22

10

12

22

17

21

18

39

32

6

8

14

15

22

17

39

27

8

10

18

16

22

18

39

Total Homens Mulheres

Grau de concordância com as 
frases: 

Estimulada e única, em %

Fonte: P2. Você diria que concorda totalmente, concorda em parte, discorda em parte ou discorda totalmente das seguintes frases: (LEIA CADA FRASE)?

Base: Total da amostra = 1.000 entrevistas.

“Todo paciente com diagnóstico de câncer de testículo apresenta 
problemas de disfunção erétil ou de incontinência urinária.”

CONCORDA

    Concorda totalmente

    Concorda em parte

NÃO CONCORDA, NEM DISCORDA

DISCORDA

    Discorda em parte

    Discorda totalmente

Não sabe 26

9

11

20

16

24

13

37

27

8

10

17

16

21

19

40

27

8

10

18

16

22

18

39

Total 18 a 49 anos
50 anos ou mais

Nunca fez e nem pretende fazer 
o exame de toque retal: 48%

Ens. Fundamental: 39%

Ens. Médio/ Superior: 23%

O exame de toque retal interfere 
na masculinidade do homem que 
faz esse exame: 70%

O exame de toque retal pode 
deixar impotente o homem que 
faz esse exame: 73%

O índice dos que não opinaram é mais alto entre os homens do que entre as mulheres e entre os que nunca fizeram e

nem pretendem fazer exame de toque retal; entre as mulheres a taxa de discordância é mais alta do que entre os 

homens
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CONCORDA

    Concorda totalmente

    Concorda em parte

NÃO CONCORDA, NEM DISCORDA

DISCORDA

    Discorda em parte

    Discorda totalmente

Não sabe 22

20

14

34

20

14

10

24

31

15

11

25

19

14

10

25

27

17

12

30

19

14

10

24

Total Homens Mulheres

Grau de concordância com as 
frases: 

Estimulada e única, em %

Fonte: P2. Você diria que concorda totalmente, concorda em parte, discorda em parte ou discorda totalmente das seguintes frases: (LEIA CADA FRASE)?

Base: Total da amostra = 1.000 entrevistas.

“Todo paciente que faz cirurgia na próstata apresenta problemas de 
disfunção erétil ou de incontinência urinária.”

CONCORDA

    Concorda totalmente

    Concorda em parte

NÃO CONCORDA, NEM DISCORDA

DISCORDA

    Discorda em parte

    Discorda totalmente

Não sabe 27

22

12

34

18

14

7

21

26

16

13

29

20

14

10

25

27

17

12

30

19

14

10

24

Total 18 a 49 anos 50 anos ou mais

Nunca fez e nem pretende fazer 
o exame de toque retal: 36%

Ens. Fundamental: 38%

Ens. Médio/ Superior: 23%

O exame de toque retal interfere 
na masculinidade do homem que 
faz esse exame: 64%

O exame de toque retal pode 
deixar impotente o homem que 
faz esse exame: 71%

O índice dos que não opinaram é mais alto entre os homens do que entre as mulheres e entre os que nunca fizeram 
e


nem pretendem fazer exame de toque retal; entre as mulheres a taxa de discordância é mais alta do que entre os 
homens
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Principais resultados



17Principais 
resultados

• 95% reconhecem a importância do exame de toque retal para diagnóstico precoce do câncer de próstata. O índice é majoritário em 
todas as variáveis sociodemográficas - entre os que têm 50 anos ou mais o índice é de 99% e entre os que já fizeram o exame, 95%;


• 88% avaliam que o exame de toque retal não interfere na masculinidade dos homens que o fazem (ante 9% que avaliam que sim 
interfere) e 82% avaliam que o exame não deixa o homem impotente (ante 11% que pensam que pode deixar sim);


• 19% dos homens já fizeram o exame de toque retal (entre os que têm 50 anos ou mais, o índice sobe para 56%), 72% nunca fizeram, 
mas caso fosse necessário fariam (entre os que têm 50 anos ou mais, o índice diminui para 40%), 6% nunca fizeram e nem 
pretendem fazer (ante 5% entre os que têm 50 anos ou mais) e 2% não opinaram;


• Oito em cada dez (78%) concordam com a frase “O câncer de próstata tem cura”, desses, 51% concordam totalmente com a 
afirmação e 27% em parte. Uma parcela de 6% não concorda e nem discorda, 5% discordam e 11% não opinaram;


• Entre os que já fizeram o exame de toque retal, 90% concordam com a afirmação. Entre os homens, o índice de concordância é de 
74%;


• Quanto às frases sobre disfunção erétil e incontinência urinária como consequências de tipos de câncer (de próstata, de pênis e de 
testículo), quatro em cada dez concordam em alguma medida com as frases. Esses índices são mais altos entre os que avaliam que o 
exame de toque retal interfere na masculinidade do homem e entre os que avaliam que o exame pode provocar disfunção erétil;


• Um quarto (24%) concorda com a frase “Todo paciente que faz cirurgia na próstata apresenta problemas de disfunção erétil ou de 
incontinência urinária”. Uma parcela de 19% não concorda e nem discorda, 30% discordam e 27% não opinaram;


